3D = e

OBCASNIK PRISPEVKOVE ORGANIZACE - duben 2026/cislo 28

- Socialni sluzby Semily,
S@ _ prispévkova organizace
ocialni

luzby
emily

r, telefon recepce: 481 621 811

Bavlnarska 523, 513 01 Semily

IC: 00854930 web: ddsemily.cz
VaZeni Ctendvi tohoto obcasniku, pidtelé a piiznivei prispévkové organizace
Socidlni sluzby Semily s ndastupem moji osoby do funkce ieditele mi dovolte, abych
se Vam krdtce predstavil.

Jmenuji se Tomas Pénicka a mé koieny sahaji do podhiiii Jestiebich hor. Narodil
jsem se v Trutnové a vyriistal v Malych Svatoriovicich — v malebném kraji Karla
Capka, ktery mé formoval svou krdsou i poklidnou atmosférou.

V socidlnich sluZbdach se pohybuji uz od roku 1997. Za tu dlouhou dobu pro mé
tato prdce piestala byt jen zaméstnanim a stala se mym skuteCnym konickem.
Naplituje mé pomahat tvorit prosticedi, kde lidskost a péce nejsou jen slova, ale
kaZdodenni realita. Mym velkym piranim je, aby vysledkem vseho, co délame,

byla spolecna radost. Radost 7 kazdého malého pokroku, 7 obycejného lidského
setkani a 7 védomi, Ze spolecné tvorime misto, kde je nam vSem prosté dobre.

Chci, abychom v naSem Domové stavéli na pevnych hodnotdch a vzdjemné
duvére. Preji si, abychom méli kaZdy den o ditvod vic se na sebe usmat. Vim totiZ,
Ze zakladem naseho uspéchu jsou lidé. Vérim, Ze kdyz v nasSem tymu budeme mit k
sobé vzdajemny respekt, dokaZeme pak k naSim klientiom pristupovat s takovou
ictou a péci, jakou si zaslouZi.

Kultura nasi organizace pro mé neni jen prazdny dokument. Je to Zivy vitah mezi
nami zaméstnanci, nasimi klienty a jejich blizkymi. Je to to, co spolecné kaZdy den
tvoiime.

Pieji vam krasné jarni dny a slunecné léto plné prijemnych
setkani a dobré ndlady.

Tomas Peéenicka, reditel




Informace ze socialntho uiseku

Nové obleceni, které si koupite, dostanete od rodiny nebo si vyberete na
chodbé¢ v pfizemi u kulturni mistnosti, je nutné vzdy ptedat pecovatelkam

nebo piimo panu Kesovi k oznaceni, jinak ho nelze po vyprani z pradelny vratit
majiteli.

e Za ztratu neoznaceného obleCeni nenese organizace zodpoveédnost.

Zménou provadéci vyhlasky MPSV ke zékonu €. 108/2006Sb. byla stanovena
nova vySe uhrad za pobyt v DD a DZR Semily.
Zména uhrad je provedena od dubna 2026 a nové dodatky k podpisu budou predavany uzivatelim

k podpisu pribézné.

Ptiklady Uhrad:

Jednoltizkovy pokoj se spole¢nou koupelnou a racionalni stravou za mésic, ktery ma

31 dni = (340 K¢ /1den/pobyt + 249 K¢/1den/strava) = 589K ¢/1den x 31 dni = 18 259,-K¢ /mésic
Dvoultizkovy pokoj s racionalni stravou za 31 dni = (315/den/pobyt + 249/den/strava) = 564 x 31dni =
17 484,-K¢/mésic

Informace 7 depozitni pokladny
- pfi vybéru hotovosti nad 10.000 K¢ je nutné
se pfedem domluvit 0 mozném terminu vyzvednuti penéz

Informace z kuchyné

Pracovnici kuchyné, kterymi jsou v soucasné dobé 2 kucharky a 4 pomocné sily
pro vas, uzivatele terénni peCovatelské sluzby a zéjemce z fad verejnosti vari denn¢ 230 obé&di.

Dv¢ varianty hlavniho jidla se vaii utery az Ctvrtek

a kazdé utery a sttedu kuchyn nabizi moznost vybrat si sladka
jidla.

Jidelni listky se schvaluji jednou za mésic.

Informace z provozniho tseku

K datu 31. bfezna skoncila ve své funkci vedouci provozniho iseku pani Eva Ulrichova. Po celou
dobu svého pisobeni vzdy s ismévem a dobrou naladou zajistovala bezproblémovy chod svého
odd¢leni: recepce, pradelny a udrzby. Dékujeme za jeji praci a piejeme vSe dobré v novém
zamestnani.

Na jeji misto nastupuje od 1.4.2026 pani Kristyna Hlavacova, které timto pfejeme hodné $tésti a sil.



Informace z Erga

Vite, na jaké pravidelné aktivity se miiZete stdle tésit???

Dopoledne Odpoledne
... | 9,00-9,30 Kondié¢ni cvi¢eni nebo 13,00-14,30 Dilny nebo pobyt
Pond¢li Y 1o . .
pirednaska nebo canisterapie venku
o, 9,30-11,00 Bohosluzba nebo 13,00-14,30 Dilny nebo pobyt
Utery ity
povidani o vife venku
y 9,00-11,00 Trénovani paméti nebo 13,00-14,30 Dilny nebo pobyt
Stieda .
kulturni akce venku
Ctvrtek 9,00-9,30 Kondi¢ni cviceni 13,30-15,15 Riizova cukrarna
Patek 9,15-10,30 Muzikoterapie 1x mé&siéné od 13,00 kino
At uz si vyberete jakékoli z nich, radi vas na nich uvidime 00

holky z Erga ~N—
Vite, Ze...

» Pro ¢tenafe a milovniky literatury je mozné zajistit pitjcovdni knizek z Méstské knihovny
prostfednictvim zaméstnankyn knihovny, které dochazi kazdé stfedecni dopoledne.
Zajemci se mohou pfipomenout pecovatelkam na jednotlivych patrech.
Velka zasoba knih je také v knihovnach na 8.poschodi.

rohlik :_

» Opét od biezna pro vas zajistujeme pravidelné drobné nakupy, L,
nakupuje pro vas ochotné, vzdy s usmévem a milym slovem pan Petr Kes. Nov¢ jsou ndkupy
provadény on-line pies spole¢nost ROHLIK. Seznam nakupt probiha stejnym zptisobem,
jako pfi klasickych nakupech, na které jste byli zvykli, pouze s tim rozdilem, ze pro vas
nenakupujeme v prodejnach v Semilech, ale nakup doveze rozvazkova sluzba.

» Mezi novinky, o kterych vas chceme informovat, je spoluprace s dobrovolnickym centrem
ADRA. Centrum je soucasti humanitarni organizace ADRA, kterad poméaha lidem v nouzi.
Centrum koordinuje dobrovolnické aktivity, které zahrnuji pomoc seniorim, détem,
nemocnym a lidem se zdravotnim postiznim.

Ve spoluprici s timto centrem jsou zaSkolovani dobrovolnici, kteti za vami do domova
dochazi.

A vite, Ze mate moznost vyuzit k va§im piipominkadm, ndpadiim, stiznostem, ale i pochvalam
vyuzit MOBILNI schranku davéry!!11?2?2?

Schranka je umist'ovana postupné na jednotlivé pokoje

na kazdém poschodi a je mozné vlozit do ni vzkazy a
poznamky adresované fediteli organizace v naprostém
soukromi a anonymité. Vyhodnoceni pfipominek, ndméta a
napadll je vzdy pisemné zaznamendno, vedeni organizace
reaguje na naméty a ndpady dle financnich a provoznich
mozZnosti, pfipominky fesi s dotéenymi osobami.

Informace ze zdravotniho aseku




Také v roce 2026 nabizi zdravotni pojistovny rizné bonusy, piipadné slevy v ramci preventivnich
programu. Piestup k jiné zdravotni pojistovné je mozny k 1. lednu nebo k 1. ¢ervenci. Klienti
pojistovny vSak musi o prestup pozadat nejpozdéji tii mesice dopiedu.

Pokud byste méli o zménu zdravotni pojiStovny zajem, je mozné obratit se na zdravotni tsek, kdy
vam pani vrchni sestficka Martina urcité poda zdkladni informace.

Nékteré novinky, které nam mimo jiné prinese rok 2026

V libereckém kraji
% Napousténi ptehrady v Liberci. Po vice nez dvou a pul letech se zacne na jate 2026,
priblizn¢ v kvétnu po velké rekonstrukci napoustét prehrada Harcov v Liberci.
+» Jestéd zmeéni majitele a za¢ne jeho oprava. Horsky hotel a vysila¢ Jestéd nad Libercem
v prvni poloving roku 2026 zméni majitele. Od Ceskych radiokomunikaci jej koupi
Liberecky kraj, poté ma zacit jeho rekonstrukce.

Ve svété sportu
+ Fanousky fotbalu ¢eka ve dnech 11. az 19.7. 2026 Mistrovstvi svéta ve fotbale.
Poprvé v historii se Sampionat uskutecni ve ttech zemich najednou — USA, Kanad¢ a
Mexiku.
Ve verejném Zivoté

% Volby komunalni a volby do Senatu Parlamentu CR nas &ekaji v fjnu 2026.

Troufnete si na pocetni hadanku??
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A jedno moudro Jana Wericha nakonec:
“Mg¢jte dobrou naladu. Dobra nalada sice vaSe problémy nevyiesi,
ale naStve tolik lidi kolem, Ze stoji za to si ji uzit.*

Vice fotografii a informaci nabizi: https://www.ddsemily.cz/ a FACEBOOK

Obcasnik: pro informovani uzivateld piispévkové organizace Socialni sluzby Semily, vydano ve spolupraci s tiskarnou
Glos s.r.0. Semily, pfisti ¢islo vyjde na prelomu Iéta a podzimu 2026.


https://www.ddsemily.cz/

